
พิธีบอกทางของชาวไทยทรงด า 
ณ วัดศรปีระชาวัฒนาราม ต าบลบางปลา อ าเภอบางเลน จงัหวดันครปฐม 

 ไทยทรงด าเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีมีอัตลักษณ์โดดเด่นท้ังในเรื่อง

อาหาร ภาษา การแตง่กาย ความเชือ่ ประเพณี และพิธีกรรม ท่ียังคงมี

ใหเ้ห็นอยูใ่นชมุชน ไทยทรงด ากระจายอยู่ท่ัวไปในประเทศไทย จังหวัด

นครปฐมกม็ไีทยทรงด าอาศยัอยู ่โดยเฉพาะอยา่งยิง่ “หมูบ่า้นเกาะแรต” 

ต าบลบางปลา อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ซึ่งเป็นชุมชนท่ีถูก

กลา่วถึงอย่างมากในความเป็น “ไทยทรงด า” ท่ีมีการถ่ายทอด สืบทอด

วัฒนธรรมจนถงึปจัจบุนัน้ี ความเชือ่เกีย่วกบั “ผบีรรพบรุุษ” ยังคงเป็น

ส่ิงท่ีรอ้ยรดัความเปน็ไทยทรงด า การศกึษาพธิบีอกทางของไทยทรงด าก็

เกีย่วขอ้งกบัผบีรรพบรุษุ ผูว้จิยัได้ศกึษา “พธิบีอกทาง” ซึง่เปน็ส่วนหน่ึง

ของการศกึษา “ลกัษณะทนุวฒันธรรมกลุม่ชาตพินัธุไ์ทยทรงด า” ผูว้จิยั

ใช้การสนทนากลุ่มเป็นเครื่องมือในการวิจัย โดยคัดเลือกกลุ่มผู้สนใจ

ทุนด้านศาสนาและความเชือ่ท่ีได้ด าเนินการอนุรกัษ์และพัฒนาพิธีบอก

ทางผีไปเมืองฟ้า (เมืองแถง) จัดขึ้น ณ วัดศรีประชาวัฒนาราม ต าบล

บางปลา อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม  มีผู้ร่วมสนทนา 19 คน 

ได้แก่ พระมหามนตรี ขนติสาโร นายไสว เพชรรุณ (ประธานมูลนิธิ

ไทยทรงด า) อาจารย์ชวลิต อารยุติธรรม (ดอนขมิ้น) ผู้ใหญ่วาน พึ่ง

เดช (บา้นสะแกราย) ผูใ้หญสุ่รนิทร์ (บ้านสะแกราย) นายท่วม ศิรินา

โพธิ ์(บา้นเกาะแรต) ผู้ใหญ่แทน ถิ่นวงษ์เกลอ (บ้านสะแกราย) นาย

พวก เพชรซดั (บา้นดอนขมิน้) รอ.ทอน แปน้โก ๋(บา้นไผ่หูช้าง) นายสี 

ทองวงษ์เพชร (บ้านไผ่หูช้าง) นายแหม ทองคงหาญ (บ้านไผ่หูช้าง) 

นายหมวย ทรพับ (บ้านดอนขมิ้น) นางชอบ ทรพับ (บ้านดอนขมิ้น) 

นางกาญจนา เพชรซัด (บ้านดอนขมิ้น) นางสัมฤทธิ์ เพชรลอม (บ้าน

เกาะแรต) นางเหม็ด เพชรศาสตร์ (บ้านเกาะแรต) นายวิชัย เพชร

เนียน (บ้านเกาะแรต) นายเอ่ียม ทองดี (สามพราน) และนางสาว

เรณ ูเหมอืนจนัทรเ์ชย (บา้นแหลมกะเจา 2)       

 โจทยข์องการพดูคยุ  คอื เส้นทางของการเริม่และส้ินสุดของพธิี

บอกทาง ซึ่งเหตุผลของการจัดสนทนากลุ่มเพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยน

ความรู ้เรยีนรูร้ว่มกนั พธิบีอกทางถกูถา่ยทอดผา่นครผููส้อน ซึง่เขยแตล่ะ

ท่านกม็ตี าราเปน็ของตนเอง อาจจะเปน็ต าราเดียวกนั แตเ่ขยีนผดิเขยีนถกู 

หรือเขียนสวยหรือไม่สวย หรืออ่านไม่ออกก็ข้ามไป ท าให้เน้ือความ

ผดิเพีย้น หรอืตกหลน่ไป แตเ่น่ืองจากวา่ท่ีผา่นมาพธิบีอกทางของเขยแตล่ะ

ท่านมีเส้นทางหรือสถานท่ีท่ีตอ้งผ่านได้ถูกบันทึกไว้ต่างกนั แต่ได้มีการ

บนัทึกไวใ้นสมดุของครแูตล่ะท่าน ดังกลา่วน้ีจงึเปน็ท่ีมาของการรวมตวักนั

ของชาวไทยทรงด าเพือ่ช าระเส้นทาง เพือ่ให้เกดิความหน่ึงเดียว 

 

 
 

 

 

 

 กระบวนการถอดบทเรยีน เริม่จากพระมหามนตรไีด้เลา่เรือ่งราว

ไทยทรงด า ตัง้แตด้ั่งเดิมจนมาอยูท่ี่หมูบ่า้นเกาะแรต แลว้ยงัได้กลา่วถงึวา่ชาวโซง่

มดีีอะไร เชน่ การกตญัํกูตเวทีตอ่พอ่แม ่บรรพบรุษุ การเขยีนและแปลพระ

ไตร ปฏิกเปน็ภาษาอัง กฤษ มหีน่ึงเดียวในประเทศไทย มปีราชญช์าวบา้นท่ี

ควรได้รบัการยกยอ่ง เปน็ผูสื้บตอ่ภูมปิญัญา เชน่ พระคณุเจา้ ท่ีด ารงต าแหน่ง

ส าคัญๆ  (เจ้าคุณวัดปทุมคงคา) หรือคุณสามชัย ผู้เป็นกระบอกเสียงช่วย

เผยแพรว่ฒันธรรมความเปน็ไทยทรงด า ในส่วนของการสืบทอดวฒันธรรม

ไทยทรงด า มีหลายคนท่ีได้ด าเนินการ เช่น อาจารย์ชวลิต อารยุติธรรม 

อาจารยสุ์รยี ์ทองคงหาญ คณุไสว เพชรรณุ เปน็ตน้ 

 จากน้ันได้พูดคุยเกี่ยวกับพิธีบอกทาง ซึ่งเขยแต่ละท่านก็

มีต าราเป็นของตนเอง จึงได้มีการถกเถียงเกี่ยวกับเส้นทางการ

เ ดินทา ง  แต่ เ ห็นตร งกัน เกี่ ย ว กับ เป้ า ท่ี จ ะ ไป เป็ นจุ ดหมาย

ปลายทางเดียวกันคือ น้ าตกตาดผีไป เป็นท่ีส่งวิญญาณขึ้นไป

เมืองแถน (เมืองสวรรค์) ซึ่งเป็นท่ีสุดท้ายท่ีอยู่บนโลกน้ี  
ท่ีประชุมเริ่มถกเถียงเส้นทางการเดินทาง 

ประชุมโต๊ะกลมกันอย่างพร้อมเพรยีง 
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 ดังน้ันท่ีประชมุเห็นวา่เขยแตล่ะท่านกลา่วถงึขัน้ตอนและเส้นทาง 

ในพธิบีอกทาง หลงัจากท าพธิแีผว้เฮอืนไป 1 เดือน จนกระท่ังเอาผขีึน้เรอืน 

สรปุเปน็แผนผงัได้ ดังน้ี 

มื้อขาดใจ (วันตาย) มีการมอบเสียมมอบมือ     เรยีกกินงาย 

(อาหารเช้า)        ผูน้้อยเรยีกกนิงาย        อ้อมขอน        ปลงขอน      

        ซอ่นขวญั       เอาขอนลงเรอืนไปเผาท่ีวดั พอวนัรุง่ขึน้เขา้ไป

เกบ็กระดูก       กลบัมาบอกทางผ ี      เอาแฮวไป         ตัง้เฮอืนแฮว          

       กลบัมาสู่ขวญัเขย 4 คน        ลกูหลานท่ีจะไวทุ้กขต์อ้งมาโกนหัว 

(ลกูคนตายจะเปน็คนไหนกไ็ด้) เสรจ็แลว้บ้านไม่ดีต้องมาปัดรังควาน 

เรียกว่า “แผว้เฮือน” หลังจากแผว้เฮือน 1 เดือน ก็เอาผีขึ้นเรือน

ก่อนปลงขอนจะมีเขยมาท าพิธบีอกทาง (ออกจากบา้นไปปา่ชา้ไป

เรือ่ยๆ จน ถงึ น้ าตกตาดผีไป) ดังน้ี 
 

การบอกทาง        ไปวดัเกบ็กระดูก (ท้ังผูต้า๊วและผูน้้อย) ถา้เปน็ผูน้้อย 

อาย ุ70 ป ี        ต่ าดอย           เฮอืนปานน้อย            เวยีงจนัทน์ 

(ตาแลงหน่ึง คอื วนัหน่ึง)        หินอ่อนนากา         ภูผาน้ าติง่          

ถ้ าพากนิ         นาไฮ ่
 

หมายเหต ุ:  

1. น้ าตกตาดผไีป มีสามชั้น คือ ชั้นแรกส าหรับผู้น้อย ชั้นท่ีสอง
ส าหรับผู้ต๊าวและชัน้ท่ีสามส าหรบัแถนหลวง 

2. วญิญาณท่ีส่งไปเมอืงแถง ก็ต้องกลับมาอยูท่ี่กะล่อหอง เพือ่ท า
พธิเีสนปาดตง พธิเีสนเรอืน 

 บรรยากาศในการจดัสนทนากลุม่ครัง้น้ีเปน็ไปอยา่งคกึคกั ทุกคนท่ี

มารว่มตา่งตัง้ใจท่ีจะมาแลกเปลีย่นประสบการณพ์ธิบีอกทาง เชน่ ผูท่ี้เปน็

เขย ผูท่ี้ท าแห่ว ผูท่ี้ท าธง เปน็ตน้ มคี าถามจากวงสนทนาวา่คนไทยทรงด า

ตายแลว้ไปไหน? หลายเสียงในท่ีประชมุบอกวา่ “ขึน้สวรรค”์ ไทยทรงด าทุก

คนจะได้ขึน้สวรรค ์ไมม่นีรก เพราะเวลาตายจะขีน่กขึน้ไป จะผา่นสถานท่ี

หลายแห่ง และตรงไปสวรรค ์แตถ่า้คนไทยทรงด าไมไ่ด้ท าพธิบีอกทางกจ็ะ

ไมไ่ด้ไป จะวนเวยีนอยู ่ตอ้งเรยีกมาท าพธิบีอกทาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจดักระบวนการสนทนากลุม่ในครัง้น้ีส่งผลให้ได้แนวทางในการจดัการ

พธิกีรรมของชมุชน ให้มแีบบแผนท่ีสามารถถา่ยทอดและพฒันาได้อยา่งเปน็

รปูธรรม การสนทนากลุม่แตล่ะครัง้ ไมไ่ด้สนทนาประเด็นใดประเด็นหน่ึง

โดยเฉพาะ แตม่กีารกลา่วถงึประเด็นอ่ืนๆ ด้วย เชน่ ทุนวฒันธรรมความเชือ่

ในผบีรรพบรุษุ ทุนวฒันธรรมครอบครวัและเครอืญาต ิฯลฯ หลงัการจดั

กจิกรรมจะมกีารคนืความรูสู่้ชมุชน จะสรปุบทเรยีนเปน็ความรูค้นืแกผู่ร้ว่ม

เสวนา เพือ่การพฒันาทุกครัง้ ท้ังรายบคุคลหรอืรายกลุม่ หรอืในเวทีสนทนา

กลุม่ เพือ่ประโยชน์แกช่มุชนและกลุม่เปา้หมายจะได้น าไปใชใ้นวถิชีวีติโดยตรง 

ไมต่อ้งรอให้การด าเนินการวจิยัเสรจ็ส้ิน นอกจากน้ีท่ีประชมุเห็นด้วยให้มกีาร

จดัการประชมุในลักษณะน้ี ซึง่ก าหนดหัวขอ้คือ “กนิดอง” โดยจะเชิญคน

หนุ่มสามมาร่วมพูดคุยด้วย เพื่อเป็นการสืบสาน อนุรักษ์ และพัฒนา

วฒันธรรมของกลุม่ชาตพินัธุไ์ทยทรงด า  

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีประชุมเริ่มถกเถียงเส้นทางการเดินทาง 

ลุงไสว เพชรรุณ ท าหน้าที่จดเส้นทางตามที่ครูซว่งอ่านจากต าราใบ

ครูซว่งกับลุงหมวยปรกึษาหารือกันจากต าราพธิบีอกทาง 
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คุณยายชอบ ทรพบั ผู้ที่เป็นแม่มดท าพิธเีสนตัว พิธีเสนแก้เคราะห์  

บทความนีเ้ป็นส่วนหน่ึงในจากกระบวนการวจิัยจากดุษฎีนิพนธ์เรื่อง......  

“ทุนวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนากลุ่มชาติพันธุ์ไทยทรงด าในจังหวัดนครปฐม”  

หลักสูตรปริญญาปรัชญาดุษฎบีัณฑิต สาขาวิชาพัฒนศกึษา 

ภาควิชาพื้นฐานทางการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร ปีการศกึษา 2557  

 

 

 

 

  

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร. เรณู เหมือนจันทร์เชย  :  renuaor2517@gmail.com 

 อาจารย์ประจ าหลักสูตรวฒันธรรมศึกษา  สถาบันวิจัยภาษาและวฒันธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

 
 

เรียบเรียงและออกแบบโดย : นางสาวภัทราภรณ์  ภูบาล 
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